


Relax 10 Balance

mit warmem Aromaol

Entspannung pur. Diese speziell von uns entwickelte Massagetechnik mit
ihren flieBenden und beruhigenden Bewegungen |6st Blockaden, baut
Stress ab und harmonisiert Kérper und Geist.

W Stong o Balance

~ mit warmem Aromagl

| Belebend und entspannend. Mit dieser eigens entwickelten, intensiven
Massage aktivieren wir Ihre Sinne, stérken die Leistungsfahigkeit des
Bewegungsapparates und fordern die Regeneration Ihres Korpers.

GroBe Ganzkdrpermassage 70 min. / " GroBe Ganzkdrpermassage 70 min B |
mit Problemzonen-, Gesichts- & Kopfmassage 86 J mit Prob -, Ges {opfmassage 93 €
Ganzkorpermassage 50 min. | | 1 Ganzkorpermassage 50 min. /
mit Gesichts- & Kopfmassage ﬂ -~ mit Gesichts- & Kopfmassage 70 €

Riickenmassage comfort 30 min. Riickenmassage comfort 30 min. / I
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dgnmassage 20 min./ - Ruickenmassage 20 min. [' I
20€ . . i
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Die groBe OFHMiassage

Traditionelle Ganzkérper-Ol-Massage |I

Ganz fir Sie allein. Speziell auf Ihre Konstitution abgestimmte Ole, Techniken
sowie das Kalmus Pulver &ffnen die Energiezentren lhres Kérpers und machen
diese auBergewohnliche Massage zu einem unvergleichlichen Erlebnis.




Die perfekte Kombination :
Traditioneller Stirnélguss und traditionelle 100 min. / 166 €

- - - II Ganzkoérpermassage in einem Paket
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Dle Regeneration <Klassische Massage

Traditionelle Rickenmassage =

Die sanften bis kréaftigen Massagegriffe helfen bei der Vitalisierung Ihres Kérpers
und beim weiteren Fitnessaufbau. Diese Massage wird mit kaltem Ol durchgefiihrt. —
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Die Wohltat ftir Inren Ricken. Diese Massage fordert die Regeneration der Rickenmuskulatur,
steigert das seelische Wohlbefinden und |6st Verspannungen. Zum Ende der Massage wird auf

den Schulter- und Nackenbereich fokussiert.

5 40 min. /
Ganzkdrpermassage 50 €

Ruickenmassage 30 min./
comfort 42¢€

Die Reinigung oseers | S

Traditionelle Kopf-, Gesicht-, Nacken- und Dekolletebehandlung

Die Blockadel6sung. Reinigung, Entspannung sowie bessere Durchblutung und ein geférderter i"
Stoffwechsel machen diese Massage auch ideal fir Schwangere (Ruckenlage). Die kosmetische
Komponente ist ein fester Bestandteil.

Die Rune

Traditionelle FuBreflexzonenmassage

Ihr Korper im Gleichgewicht. Die harmonisierende sanfte indische Form strahlt durch ihre Bewe- R ‘
gungen beruhigend auf alle Organe Ihres Korpers und empfiehlt sich besonders bei Nervositat
und Schlaflosigkeit.
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Das Original

Ein Wechselbad der sanften Gefiihle. Heie Lava-Basaltsteine und kalte
Marmorsteine &ffnen Ihre Chakren und die gleichzeitige Olmassage mit
Lavasteinen vitalisiert, entschlackt und befreit wie schon vor 4000 Jahren.

Sl s / 114 €

omi Lomi Nul

ianische Tempelmassage

Ritual der Harmonie. Spuren Sie sich neu und erleben Sie vollkommene
innere Harmonie. Jeo il Inres Korpers wird durch sanftes Dricken,
Streichen und D <ommen entspannt. Ihre Haut ist danach weich,

entspannt und jed erholt.
-

e, 90 min./119€
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Hamam Deluxe

Verwdhnung fiir Sultane. Erleben Sie unvergleichliche Hauterfrischung

Hamam Classic

FUr gesunde und glatte Haut. Der Hamam-Klassiker, bei der Sie zuerst
ein Peeling mit einem Seidenhandschuh erhalten, damit lhre Haut wiede-r und Entspannung der orientalischen Art mit unserem Seidenhandschuh-
frei atmen kann. Bei der anschlieBenden Massage sind Sie komplett in _‘_- ) Peeling und einer intensiven Schaummassage und Dehnung verspannter

Schaum gehlillt. Bei der Abschlusspflege verwenden wua Ollvéh&i f ) e Bereiche. Bei der Abschlusspflege verwenden wir Olivendl.
i

Intensives Peeling, Schaumassage,

Gihrli i 50 min. /
o s fuinvlictiss PecliEgiliMassess 62 € und Dehnung verspannter Bereiche

70 min. / -
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50 min. /64€

50 min. /62€

40 min. /60€

—agsoul \Massage

Kahraman Spezial

Die Tiefenreinigung. Ein traditionelles Hamam-Ritual, bei dem im Orient
gewonnene Heilerde als cremiger Schlamm aufgetragen und mit einer
entspannenden Massage kombiniert wird. Mit Peeling, Gesichtspackung,
Massage und hochwertigem marokkanischen Argan-Ol als Abschluss.




Verlangern Sie einfach jede /
Massage um 10 Minuten. 14 €

KAHRAMAN

Offnungszeiten (Richtwerte)

Ihr Beitrag zur Umwelt



